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                京都市では、ワーク・ライフ・バランスの考えをさらに一歩推し進め、「真のワーク・ライフ・バランス」を提唱しています。
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              新着情報

              

                
                    

                    
                      NEWS

                      更新：2024年3月28日

                      男性の育休推進！社内研修資料や好事例集等について                      

                    



                
                    

                    
                      NEWS

                      更新：2024年3月21日

                      ＜参加無料！＞【チェンジメーカー・トーク】令和版 戦略としての家族とキャリアの作り方 〜現役ワーキングペアレンツから学ぶ育休・子育て（男性育休応援企画）について                      

                    



                
                    

                    
                      NEWS

                      更新：2024年3月19日

                      シティリビングで令和４年度に掲載した記事を取りまとめたチラシを作成しました！                      

                    



                
                    

                    
                      NEWS

                      更新：2024年3月14日

                      両立支援等助成金に 「育休中等業務代替支援コース」が新設されました！                      

                    



                
                    

                    
                      NEWS

                      更新：2024年3月4日

                      シティリビング掲載記事を「しごと・かてい・ちいき　応援企業」のホームページにアップしました！                      

                    



                
                    

                    
                      NEWS

                      更新：2024年2月28日

                      「京都市中小企業デジタル化・DX推進事業」支援対象者の募集について                      

                    



                
                    

                    
                      NEWS

                      更新：2024年2月16日

                      京都労働学校2024年度春期受講生の募集について（3/1（金）から募集開始！）                      

                    



                
                    

                    
                      NEWS

                      更新：2024年2月9日

                      厚生労働省「働く女性と生理休暇に関するシンポジウム」アーカイブ動画の配信について                      

                    



                
                    

                    
                      NEWS

                      更新：2024年1月24日

                      令和5年度　西京☆わくわくはぐくみアクション「子育てあるある劇場～子育て編～」動画配信！                      

                    




              

              ニュース一覧

            

            
              
                「真のワーク・ライフ・バランス」とは

                京都市では、ワーク・ライフ・バランスの考えをさらに一歩推し進め、「真のワーク・ライフ・バランス」を提唱しています。
その特徴は、今までの「ワークとライフの時間配分」だけでなく、私たちをとりまく「つながり」に着目し、「地域・社会への参加・貢献」に重点を置いていることです。

                あの人に聞く「真のワーク・ライフ・バランス」市民の実践例企業の実践例

              

              
                企業・団体の方へ

                京都市では、企業・団体に対し、認証制度や補助金制度など企業・団体の「真のワーク・ライフ・バランス」への取り組みを応援する制度を実施しています。

                認証制度各種助成金
                

              

            

            
              「真のワーク・ライフ・ バランス」実践集

              
                
                  市民の実践例

                  
                    
                        

                        
                          男性育休取得経験者を紹介します！

                          京都市役所　男性職員Ｂさん

                        


                    
                        

                        
                          男性育休取得経験者を紹介します！

                          京都市役所　男性職員Ａさん

                        



                  

                  一覧を見る

                

                
                  企業の実践例

                  

                    
                        

                        
                          

                          ブレストケア京都株式会社

                        


                    
                        

                        
                          

                          たけち歯科クリニック

                        



                  

                  一覧を見る

                

              

            

            
              あの人に聞く「真のワーク・ライフ・バランス」

              

                    
                        

                        
                          育休の大切さ

                          国山ハセンさん（人権総合情報誌「きょう☆COLOR」インタビュー）

                        


                    
                        

                        
                          仕事と家庭の両方で広げる「食」への関心

                          ギャル曽根さん

                        


                    
                        

                        
                          【動画編】仕事と家庭の両方で広げる「食」への関心

                          ギャル曽根さん【動画編】

                        



              

              一覧を見る

            

            
              
                

                

                

                

                

                

              

              
                「真のワーク・ライフ・バランス」
実践写真集

                「真のワーク・ライフ・バランス」に取り組む市民の姿をご紹介します。

                一覧を見る
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      京都市文化市民局共生社会推進室男女共同参画推進担当

      
	TEL：075-222-3091
	FAX：075-366-0139
	MAIL：danjo@city.kyoto.lg.jp
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